
職業訓練法人花巻職業訓練協会
〒025-0312 花巻市二枚橋第5地割6番地22

☎0198-26-1275

ホームページは
こちらから⇒

営業時間
9時～17時
（土日祝休）

主催 岩手県立産業技術短期大学校（岩手県紫波郡矢巾町南矢幅10-3-1）

令和7年度女性就業援助事業（技術講習）岩手県
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講習実施施設

花巻高等職業訓練校
（花巻市二枚橋第5地割6番地22）

☎0198-26-1275

対象者
県内に居住する女性で、かつ
県内で就業を希望する者

講習日程

R7.6.3[火]～7.3[木] 22日間

 休日：土日、指定日6.13[金]

 講習時間
9時～14時40分(5ｈ)

※ 6.19[木]4ｈ、7.3[火]3hを予定

※ 昼休み 11時50分～12時50分

カリキュラム(総時間107時間)

文書作成ソフト操作実習 70時間
入力操作、書式設定、ビジネス文書の
作成、表の作成、図形や画像等による
文書の装飾、試験対策

キャリアデザイン概論 20時間
オリエンテーション、キャリアコンサル
ティング、ビジネスマナー、職場のコ
ミュニケーション、自己理解、応募書類
作成、就職ガイダンス

パソコンの基礎知識 3時間
コンピュータやインターネットの仕組み、
情報セキュリティ

オフィスソフト活用実習 5時間
差し込み印刷、販促物作成

検定試験 1時間
コンピュータサービス技能評価試験
3級ワープロ部門

パソコン基礎実習 8時間
起動・終了、文字入力、データ管理、
電子メール

受講料等

受講料は無料（公費負担）

但し、9,310円の自己負担あり
[自己負担の内訳]
テキスト代 3,960円、受験料３級5,350円

申込方法

裏面の「受講申込書」に必要事項を記入の上、講習実施施設へ持参

または FAX 0198-26-1330 にてお申込下さい。
花巻市起業化
支援センター●

●

デンカアヅミン㈱
●

メディセオ東北ALC

佐賀建設
●

くみあい肥料㈱●
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無料駐車場
100台あります

選考会

5.16[金]

10時開始

 内 容

・適性検査
・面接

 携行品

・筆記用具

4.14
[月]

5.14
[水]

募集期間

▶

初心者
シニア
大歓迎

お申込み
お問合せ

施設見学＆説明会 受付中！
講習に興味があるが、受講に不安がある方は、
ぜひ施設見学＆説明会にお越しください。
ご希望の方は事前に電話にてお申込みください。

5.1[木]14時～ 受付）13時30分から


